
あ
れ
よ
、
と
い
う
間
に
、
冬
・・・。

そ
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
発
行
の
２
０
１
５
年
新
年
号
で
す
。
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あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に
、
冬
・・・。

な
ん
だ
か
昨
年
の
統
轄
を
す
べ
き
な
の
か
も
し
れ
ぬ

が
、
そ
の
よ
う
な
心
境
で
も
環
境
で
も
な
い
の
で
、

現
在
」の
自
分
を
レ
ポ
ー
ト
し
て
お
く
。

仕
事
は
例
年
に
も
ま
し
て
順
調
で
あ
っ
た
た
め
、
余

計
に
プ
ロ
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
動
き
は
で
き
な
く
て
、
受

注
あ
り
き
の
受
け
身
の
仕
事
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

個
人
的
に
は
な
ん
と
あ
り
が
た
い
こ
と
か
と
思
う

が
・
・
・
。
よ
く
「
コ
ー
チ
ン
グ
だ
け
で
食
べ
て
い
け
る
っ

て
す
ご
い
で
す
ね
」と
言
わ
れ
る
が
、
お
か
げ
様
な
の

で
あ
る
。
私
の
お
客
様
は
も
う
3
年
、
5
年
と
い
う

方
が
多
く
、
最
初
は
社
長
か
ら
は
じ
ま
り
、
あ
の
社

員
も
、
こ
の
社
員
も
、
と
裾
野
を
勝
手
に
社
長
が
広

げ
て
く
れ
る
。
当
の
コ
ー
チ
は
全
く
提
案
な
ど
も
し

な
い
の
で
、
そ
れ
は
そ
れ
で
い
か
が
な
も
の
か
と
思

う
し
思
わ
れ
て
い
る
と
も
思
う
が
、
社
長
様
は
結
構

皆
さ
ん
、
「
こ
れ
で
き
る
？
」
「
あ
れ
も
や
っ
て
」
と
、

し
れ
っ
と
レ
ベ
ル
の
高
い
仕
事
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

る
の
で
、
私
は
彼
ら
の
求
め
に
応
じ
て
専
門
分
野
を

深
堀
し
た
り
、
新
し
い
エ
ッ
セ
ン
ス
を
足
し
こ
ん
だ
り

と
領
域
の
深
堀
と
幅
を
広
げ
る
と
い
う
こ
と
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
、
自
分
も
成
長
し
て
き
た
と
思
っ
て
い

る
。

そ
ん
な
自
分
で
あ
っ
た
が
、
最
近
気
づ
い
た
こ
と
が

あ
っ
て
、
自
分
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
予
感
が
す
る
。

実
は
私
、
最
近
、
加
圧
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ス
ト
レ
ッ
チ

と
、
そ
し
て
ゴ
ル
フ
を
や
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。
「
や
っ

て
い
る
」と
い
う
と
ち
ょ
っ
と
盛
り
す
ぎ
で
・・・ほ
ん

の
２
、
３
ヶ
月
前
か
ら
始
め
た
の
で
あ
る
。
加
圧
（
有

酸
素
運
動
を
含
む
）
の
個
人
レ
ッ
ス
ン
は
週
1
回
90

分
、
ス
ト
レ
ッ
チ
も
週
1
回
1
時
間
、
ゴ
ル
フ
は
個

人
レ
ッ
ス
ン
で
週
2
回
、
地
元
で
始
め
た
の
だ
が
・
・
・

と
い
う
の
も
、
や
は
り
寄
る
年
波
か
、
な
ん
だ
か
体

の
ラ
イ
ン
（
な
ん
ち
ゅ
ー
も
の
が
ワ
タ
シ
に
あ
る
と

す
る
な
ら
ば
、
だ
が
）が
緩
や
か
に
な
っ
て
き
た
印
象

が
あ
り
・
・
・こ
れ
は
イ
カ
ン
と
思
う
こ
と
数
か
月
、
何

か
体
の
た
め
に
や
ら
ね
ば
と
思
っ
て
は
い
た
も
の
の
、

時
間
が
本
当
に
作
れ
る
の
か
、
な
ど
と
自
問
自
答
を

し
・
・
・
い
や
、
つ
ま
り
世
間
で
い
う
と
こ
ろ
の
「
先
延

ば
し
」
を
し
て
い
た
の
で
あ
る
が
、
も
と
も
と
極
端
な

性
格
の
ワ
タ
ク
シ
、
や
る
と
な
っ
た
ら
全
部
や
り
ま

し
ょ
、
や
る
な
ら
計
画
が
必
要
で
し
ょ
、
と
、
あ
ら
か

じ
め
予
定
を
先
々
ま
で
組
ん
で
は
じ
め
た
ら
、
あ
っ

と
い
う
間
に
仕
事
に
何
の
支
障
も
無
く
時
が
過
ぎ
。

や
れ
ば
で
き
る
！
ゴ
ル
フ
な
ど
は
も
っ
と
通
え
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
く
ら
い
だ
。
で
・・・コ
ー
チ

で
時
間
管
理
の
プ
ロ
だ
か
ら
と
自
慢
を
し
た
く
て
こ

の
話
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
実
は
気
づ
い
た
こ

と
、
い
や
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
を
お
話
し
し
た
い
だ

け
で
あ
る
。
相
変
わ
ら
ず
前
置
き
が
長
い
！

ま
ず
加
圧
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
体
験
に
て
。

私
は
す
ぐ
ヘ
タ
れ
る
。
先
生
が
求
め
る
回
数
を
や
ら

な
い
、
や
れ
な
い
。
腹
筋
な
ど
は
皆
無
で
、
ま
っ
た
く

お
話
に
な
ら
な
い
の
で
あ
る
。
求
め
ら
れ
る
回
数
を

や
る
た
め
の
何
か
（お
そ
ら
く
体
力
ま
た
は
気
力
）

を
現
時
点
で
は
有
し
な
い
と
判
断
し
た
私
は
、
自
分

の
で
き
る
ぎ
り
ぎ
り
の
と
こ
ろ
で
、
や
め
て
し
ま
う

の
で
あ
る
。
そ
う
す
る
と
先
生
が
残
酷
に
も
言
い

放
っ
た
。
「
斎
藤
さ
ん
っ
て
・
・
・
嫌
な
こ
と
は
全
部
避

け
て
生
き
て
き
ま
し
た
ね
」
・
・
・
な
ん
と
い
う
厳
し
い

突
っ
込
み
で
あ
ろ
う
か
。
ち
ょ
っ
と
全
否
定
的
と
い
う

か
、
一
瞬
「
え
」
と
耳
を
疑
い
、
な
ん
と
な
く
腹
立
た

し
く
な
っ
て
き
た
。
私
の
こ
と
を
知
り
も
し
な
い
で

言
う
な
よ
・
・
・
と
、
一
瞬
腹
の
立
っ
た
自
分
を
分
析

し
て
み
た
。
し
か
し
！
思
い
当
た
る
節
が
あ
る
か
ら

腹
が
立
っ
た
の
で
あ
る
と
気
づ
い
た
。
言
わ
れ
て
み

れ
ば
、
筋
ト
レ
と
か
苦
手
だ
し
、
・
・
・
と
、
ず
っ
と
そ

う
い
う
こ
と
を
避
け
て
き
た
の
だ
。
体
に
い
い
こ
と
を

し
な
い
と
イ
カ
ン
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
定
期
的
に
体

を
動
か
す
運
動
だ
け
は
頑
な
に
拒
ん
で
き
た
の
だ
。

自
分
で
言
う
の
も
お
こ
が
ま
し
い
が
、
私
は
ス
ポ
ー

ツ
が
た
ぶ
ん
ほ
ぼ
万
能
で
あ
る
。
体
力
も
体
の
柔
ら

か
さ
も
子
供
の
時
か
ら
人
よ
り
優
れ
て
い
た
し
、
ど

ん
な
運
動
を
や
ら
せ
て
も
た
い
が
い
の
こ
と
は
人
並

み
以
上
に
、
し
か
も
人
よ
り
覚
え
よ
く
で
き
る
。
田

舎
育
ち
で
や
ん
ち
ゃ
だ
っ
た
こ
と
が
幸
い
し
て
、
運
動

な
ん
か
し
な
く
て
も
そ
こ
そ
こ
の
体
力
が
今
で
も
あ

り
、
今
年
も
な
ん
の
事
前
準
備
も
苦
も
無
く
富
士

山
登
山
を
し
た
（
よ
い
道
具
を
使
っ
た
こ
と
と
良
い

コ
ー
チ
に
つ
い
た
こ
と
も
勝
因
で
あ
る
）
。
そ
ん
な
私

だ
が
、
ど
う
も
「
や
り
た
く
な
い
こ
と
」
と
い
う
の
が

あ
る
。
特
に
「
苦
し
い
こ
と
」
を
避
け
る
。
そ
れ
は
誰

に
で
も
あ
る
こ
と
だ
け
れ
ど
、
私
の
場
合
、
非
常
に

合
理
的
な
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
無
駄
に
器
用
な
の
で
、

た
い
が
い
の
こ
と
は
自
分
の
解
釈
や
や
り
方
で
避
け

て
通
れ
て
し
ま
っ
て
き
た
の
だ
。
私
は
自
分
の
こ
と

を
「う
さ
ぎ
ち
ゃ
ん
タ
イ
プ
」だ
と
思
っ
て
い
る
。

い
わ
ゆ
る
ウ
サ
ギ
と
か
め
の
う
さ
ぎ
ち
ゃ
ん
で
あ
る
。

努
力
が
嫌
い
で
、
あ
る
と
き
う
す
の
ろ
の
亀
に
抜
か

れ
て
し
ま
う
、
あ
の
う
さ
ぎ
ち
ゃ
ん
で
あ
る
。

加
圧
の
ト
レ
ー
ナ
ー
は
、
会
っ
て
数
十
分
で
私
の
「
本

質
」
を
言
い
当
て
た
の
だ
。
だ
か
ら
腹
が
立
っ
た
の
だ
。

「
斎
藤
さ
ん
、
筋
肉
っ
て
傷
つ
い
て
太
く
な
る
で
し
ょ
。

Y
o
u
T
u
b
e

で
も
見
て
み
て
く
だ
さ
い
よ
。
水
泳
選
手

な
ん
か
、
泣
き
な
が
ら
加
圧
や
っ
て
ま
す
よ
。
自
分
に

負
荷
か
け
て
、
や
っ
て
ま
す
よ
」

「
あ
の
ね
、
こ
う
や
っ
て
ト
レ
ー
ナ
ー
を
し
て
る
と
ね
、

み
ん
な
自
分
で
こ
こ
ま
で
っ
て
思
う
と
こ
ろ
よ
り
、
ほ

ん
と
は
回
数
だ
っ
て
で
き
る
ん
で
す
よ
。
で
も
み
ん
な

自
分
で
限
界
を
設
定
し
ち
ゃ
う
ん
で
す
。
あ
と
も
う

1
回
っ
て
、
や
れ
ば
で
き
る
の
に
」

そ
ん
な
風
に
ト
レ
ー
ナ
ー
が
言
う
。

心
と
体
は
つ
な
が
っ
て
い
る
。
本
質
は
も
し
か
し
た

ら
同
じ
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

言
葉
は
違
え
ど
、
私
は
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
ク
ラ
イ

ア
ン
ト
さ
ん
に
毎
日
繰
り
返
し
て
い
る
。
そ
う
な
の

だ
。
私
た
ち
の
心
も
、
負
荷
を
か
け
て
、
強
く
な
る

の
で
は
な
い
か
。
そ
し
て
、
自
分
で
決
め
た
負
荷
に
耐

え
て
継
続
す
る
こ
と
こ
そ
。
目
標
達
成
に
つ
な
が
る

こ
と
で
は
な
か
っ
た
か
。
体
も
、
そ
こ
に
負
荷
を
か
け

れ
ば
引
き
締
ま
る
よ
う
に
、
心
も
、
例
え
ば
時
間
管

理
で
も
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
も
、
部
下
育
成
で
も

い
い
の
だ
が
、
そ
こ
に
負
荷
を
か
け
る
、
つ
ま
り
学
習

し
、
あ
ら
た
な
方
法
を
取
り
入
れ
、
最
初
は
違
和
感

や
苦
し
み
を
覚
え
な
が
ら
も
続
け
て
い
く
こ
と
で
、

筋
力
が
つ
い
て
く
る
。
そ
れ
は
心
も
ま
っ
た
く
同
じ

で
は
な
か
っ
た
か
。
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と
も
あ
る
。
そ
う
い
う
こ
と
で
す
か
ね
。
ま
ず
彼
の

性
格
的
な
も
の
で
す
が
、
自
分
が
面
談
す
る
と
き
、

ど
ん
な
こ
と
を
注
意
し
な
い
と
い
け
な
い
な
と
思
い

ま
す
か
」

坂
本
さ
ん
：
「
い
わ
ゆ
る
が
が
っ
と
来
る
タ
イ
プ
な
の

で
、
基
本
的
に
は
上
か
ら
こ
っ
ち
が
あ
ん
ま
り
い
っ

ち
ゃ
う
と
反
発
が
く
る
と
思
う
ん
で
す
よ
。
で
も
、

ち
ゃ
ん
と
言
わ
な
け
れ
ば
多
分
割
と
無
駄
に
自
信

家
と
い
う
か
、
そ
れ
で
い
い
と
思
っ
ち
ゃ
う
と
い
う
か

変
わ
ら
な
い
だ
ろ
う
な
と
。
そ
れ
で
ど
う
伝
え
た
ら

い
い
ん
だ
ろ
う
～
っ
て
悩
ん
で
ま
す
」

斎
藤
；
「な
る
ほ
ど
。
じ
ゃ
ぁ
比
較
的
気
の
強
い
タ
イ

プ
と
い
う
か
、
ち
ょ
っ
と
立
て
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な

い
と
こ
ろ
が
あ
る
の
か
な
。
い
ず
れ
に
せ
よ
ね
、
ま
ず

彼
は
頑
張
っ
た
。
方
向
性
や
期
待
と
は
若
干
違
っ
た

と
は
い
え
、
そ
の
こ
と
は
き
ち
ん
と
承
認
し
て
、
ね
ぎ

ら
い
ま
し
ょ
う
ね
。
彼
の
意
図
は
ま
ず
あ
な
た
や
社

長
に
認
め
ら
れ
た
い
の
で
す
か
ら
、
相
手
の
欲
し
い

も
の
を
与
え
て
く
だ
さ
い
。
相
手
の
欲
し
い
も
の
を

与
え
る
こ
と
が
、
い
つ
も
言
っ
て
い
る
、
“
好
か
れ
る
”

と
い
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
人
は
好
き
な
人
の
言

う
こ
と
に
は
聞
く
耳
を
持
つ
も
の
で
す
。
い
つ
も
言
っ

て
い
る
こ
と
で
す
ね
」

「部
下
の
遠
山
に
社
内
レ
ポ
ー
ト
を
頼
ん
だ
ら
、
頑
張
り
す
ぎ
て
、

い
ろ
ん
な
連
中
に
も
レ
ポ
ー
ト
を
出
す
こ
と
を
強
要
し
た
り

や
り
直
さ
せ
た
り
、

ち
ょ
っ
と
や
り
す
ぎ
だ
っ
て
い
う
声
が
上
が
っ
て
い
て
。
。
。

明
日
遠
山
が
レ
ポ
ー
ト
を
上
げ
て
く
る
ん
で

面
談
し
よ
う
と
思
う
ん
で
す
が
、
ど
う
伝
え
た
ら
い
い
か
と
」

私
は
よ
く
「
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
は
ス
ポ
ー
ツ
と
同
じ
」
と

表
現
す
る
こ
と
が
あ
る
。
今
回
私
が
始
め
た
ゴ
ル
フ

で
も
、
ま
ず
は
グ
リ
ッ
プ
の
握
り
方
や
ら
フ
ォ
ー
ム

を
習
う
が
、
グ
リ
ッ
プ
は
不
自
然
だ
し
、
な
か
な
か

そ
の
通
り
に
は
体
が
動
い
て
く
れ
な
い
。
ビ
デ
オ
で

自
分
の
体
の
動
き
を
見
せ
ら
れ
る
が
、
指
摘
を
う
け

た
と
き
す
ぐ
は
Ｏ
Ｋ
で
も
、
ま
た
戻
っ
て
い
た
り
す
る
。

こ
れ
で
、
仮
に
素
晴
ら
し
い
フ
ォ
ー
ム
が
出
来
上
が
っ

た
と
し
て
、
お
そ
ら
く
グ
リ
ー
ン
デ
ビ
ュ
ー
し
た
日

に
は
、
思
っ
た
通
り
に
な
ど
い
き
は
し
な
い
だ
ろ
う
。

そ
れ
と
同
じ
で
、
私
が
人
材
育
成
の
や
り
方
論
を
教

え
て
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
は
、
本
人
的
に
は
努
力
し

て
い
る
の
だ
け
れ
ど
、
す
ぐ
に
は
う
ま
く
い
か
な
い
こ

と
も
あ
る
。
そ
ん
な
も
ん
な
の
で
あ
る
が
ク
ラ
イ
ア

ン
ト
さ
ん
は
「
才
能
が
な
い
」
と
落
ち
込
む
。
で
も
ス

ポ
ー
ツ
な
ら
、
そ
こ
で
あ
き
ら
め
は
し
な
い
だ
ろ
う
。

私
が
グ
リ
ー
ン
デ
ビ
ュ
ー
し
て
仮
に
１
５
０
た
た
い

た
っ
て
、
「
あ
な
た
は
才
能
が
な
い
」
と
は
誰
も
言
わ

な
い
だ
ろ
う
。
も
う
少
し
練
習
す
れ
ば
、
も
う
一
度

グ
リ
ー
ン
に
上
が
れ
ば
う
ま
く
な
っ
て
い
く
よ
、
そ

う
み
ん
な
は
言
っ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。
今
回
、
改
め

て
自
分
に
負
荷
を
か
け
る
重
要
性
を
感
じ
た
。
少
し

頑
張
っ
て
み
よ
う
と
思
う
。
そ
し
て
、
改
め
て
コ
ー
チ

の
重
要
性
も
感
じ
た
次
第
。
自
分
は
あ
ま
り
に
も
筋

肉
や
体
の
使
い
方
に
つ
い
て
無
知
す
ぎ
て
、
さ
す
が

に
も
う
少
し
自
分
で
お
勉
強
も
必
要
だ
し
、
専
門
家

に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
で
、
正
し
い
や
り
方
や
そ
の
基
本

的
な
姿
勢
や
考
え
方
か
ら
学
ば
せ
て
頂
け
る
の
は
、

本
当
に
い
い
経
験
を
し
て
い
る
と
思
っ
て
い
る
。

皆
さ
ん
も
、
ち
ょ
っ
と
負
荷
、
か
け
て
み
た
ら
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

坂
本
さ
ん
：
「
は
い
。
ま
ず
ね
ぎ
ら
う
、
、
、
で
す
よ
ね
。

そ
れ
で
、
さ
ぁ
次
ど
う
す
る
か
、
な
ん
で
す
が
」

斎
藤
；
「ど
う
し
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
か
」

坂
本
さ
ん
；
「
こ
れ
、
継
続
し
て
ま
た
半
期
ご
と
く

ら
い
に
お
願
い
す
る
仕
事
で
も
あ
る
ん
で
、
次
回
は

ち
ゃ
ん
と
や
れ
っ
て
言
い
た
い
で
す
」

斎
藤
：
「次
回
は
ち
ゃ
ん
と
や
れ
・・・ね
。
今
回
も
彼
は

ち
ゃ
ん
と
や
っ
た
と
思
っ
て
い
る
。
違
い
ま
す
か
」

坂
本
さ
ん
「そ
う
で
す
ね
、
そ
う
で
し
た
（苦
笑
）」

斎
藤
：
「
あ
の
ね
、
“
ち
ゃ
ん
と
や
れ
”
っ
て
、
正
論
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
で
も
そ
の
”
ち
ゃ
ん
と
”
、
が
み
ん
な
違

う
。
そ
し
て
み
ん
な
自
分
な
り
の
”ち
ゃ
ん
と
”
に
そ
れ

な
り
の
理
由
が
あ
る
。
”
次
回
か
ら
ち
ゃ
ん
と
や
れ

よ
”
、
の
そ
の
”ち
ゃ
ん
と
”
を
す
り
あ
わ
せ
な
け
れ
ば
、

自
分
の
思
っ
て
い
る
”ち
ゃ
ん
と
”、
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
、
ま
ず
は
、
ね
ぎ
ら
っ
て
相
手
の
心
を
開
か

せ
て
、
更
に
、
今
回
頑
張
っ
て
く
れ
た
け
ど
、
特
に
が

ん
ば
れ
た
と
こ
ろ
が
ど
こ
で
、
ど
ん
な
意
図
で
時
間

を
割
い
て
く
れ
た
の
か
、
き
ち
ん
と
聞
い
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
も
し
か
し
た
ら
坂
本
さ
ん
も
気
づ
か
な

い
視
点
が
あ
っ
た
り
、
な
る
ほ
ど
っ
て
思
え
る
要
素
、

つ
ま
り
会
社
に
と
っ
て
そ
れ
は
重
要
だ
な
と
思
え
る

要
素
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
」

そ
う
、
メ
ー
カ
ー
勤
務
の
坂
本
さ
ん
が
た
め
息
を
つ

く
。
四
十
手
前
で
部
長
職
。
社
内
で
も
ト
ッ
プ
の
出

世
頭
で
、
社
長
か
ら
次
世
代
の
幹
部
と
い
う
こ
と
で
、

直
々
の
ご
指
名
が
あ
り
、
コ
ー
チ
ン
グ
を
受
け
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
。

斎
藤
：
「
な
る
ほ
ど
。
そ
の
遠
山
さ
ん
で
す
が
、
が
ん

ば
り
過
ぎ
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
何
が
彼
を
そ
こ

ま
で
が
ん
ば
ら
せ
た
ん
で
し
ょ
う
か
ね
」

坂
本
さ
ん
：
「
は
ぁ
。
頑
張
っ
た
理
由
で
す
か
。

ま
ぁ
・
・
・
認
め
て
ほ
し
い
・
・
・じ
ゃ
な
い
で
す
か
ね
。
そ

ろ
そ
ろ
会
社
で
も
中
堅
ク
ラ
ス
で
あ
る
わ
け
だ
し
。

特
に
社
長
に
上
が
る
レ
ポ
ー
ト
で
も
あ
る
の
で
、
社

長
に
も
ア
ピ
ー
ル
し
た
か
っ
た
の
か
も
」

斎
藤
：
「
な
る
ほ
ど
。
そ
ろ
そ
ろ
中
堅
だ
し
、
社
長
に

も
、
そ
し
て
も
ち
ろ
ん
あ
な
た
に
も
、
認
め
る
仕
事

が
し
た
い
と
思
っ
た
。
そ
う
い
う
こ
と
で
す
ね
」

坂
本
さ
ん
：
「
は
い
、
そ
う
で
す
が
・
・
・
だ
け
ど
優
先

順
位
が
全
然
違
っ
て
る
ん
で
す
よ
、
皆
に
だ
っ
て
他

の
仕
事
も
あ
る
の
に
、
自
分
の
思
い
通
り
に
し
た
く

て
、
人
に
が
が
っ
て
言
っ
ち
ゃ
う
と
か
も
あ
っ
て
」

斎
藤
：
「
そ
う
な
ん
で
す
ね
。
部
下
の
遠
山
さ
ん
に

と
っ
て
は
今
そ
の
仕
事
が
一
番
の
優
先
順
位
だ
け
ど
、

他
の
人
に
は
違
う
の
に
、
逸
脱
し
た
行
動
を
と
る
こ
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坂
本
さ
ん
「な
る
ほ
ど
・・・・確
か
に
そ
う
で
す
ね
。
ね

ぎ
ら
っ
て
、
理
由
や
意
図
を
聞
く
。
で
も
た
だ
”
ち
ゃ

ん
と
や
れ
”で
は
い
け
な
い
ん
で
す
よ
ね
」

斎
藤
：
「彼
に
は
そ
も
そ
も
ど
ん
な
風
に
レ
ポ
ー
ト
を

ま
と
め
て
き
て
ほ
し
か
っ
た
の
で
す
か
」

坂
本
さ
ん
「
わ
か
り
や
す
く
て
簡
易
な
も
の
を
、
と

伝
え
た
つ
も
り
な
ん
で
す
。
あ
・
・
・
」
坂
本
さ
ん
が
何

か
に
気
付
い
た
よ
う
に
目
を
見
開
く
。

斎
藤
：
「
そ
う
で
す
。
わ
か
り
や
す
く
て
簡
易
で
い
い
、

そ
の
感
覚
は
坂
本
さ
ん
と
遠
山
さ
ん
で
は
同
じ
で

し
ょ
う
か
」

坂
本
さ
ん
「違
い
ま
す
」

斎
藤
「
そ
う
で
す
ね
。
だ
か
ら
、
仕
事
と
い
う
の
は
、

依
頼
す
る
と
き
に
、
必
ず
、
期
限
と
、
目
的
と
、
そ
し

て
成
果
物
は
ど
ん
な
も
の
を
期
待
し
て
い
る
か
を
具

体
的
に
伝
え
る
の
で
す
」

坂
本
さ
ん
「
そ
う
で
し
た
・
・
・
成
果
物
が
何
か
を
具

体
的
に
伝
え
る
。
レ
ポ
ー
ト
を
で
す
か
。
文
字
だ
け

な
ら
Ａ
4
で
2
～
3
枚
と
か
で
も
よ
か
っ
た
で
す

し
、
写
真
と
か
上
手
に
使
っ
て
く
れ
れ
ば
文
字
も
少

な
く
て
わ
か
り
や
す
く
も
な
る
で
し
ょ
う
し
・
・
・
と

い
う
こ
と
を
最
初
か
ら
伝
え
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
の

で
す
ね
・・・」

斎
藤
「
そ
う
で
す
。
し
か
し
ど
う
し
ま
し
ょ
う
ね
、
次

回
の
分
に
つ
い
て
は
、
成
果
物
の
形
を
明
確
に
し
て

あ
げ
れ
ば
な
ん
と
か
な
り
そ
う
で
す
か
」

坂
本
さ
ん
「
は
い
、
そ
れ
は
伝
え
れ
ば
大
丈
夫
だ
と

思
う
ん
で
す
が
・
・
・
今
回
時
間
を
使
い
す
ぎ
て
い
る

し
、
み
ん
な
へ
の
配
慮
も
含
め
て
注
意
は
促
し
て
お

き
た
い
で
す
が
ね
」

斎
藤
「
な
る
ほ
ど
。
で
は
あ
と
は
言
葉
の
マ
ジ
ッ
ク
を

使
い
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
、
彼
の
多
大
な
努
力
に
つ
い
て
ね
ぎ
ら
い
ま
す
。

そ
し
て
、
彼
の
努
力
し
た
点
や
意
図
、
理
由
を
尋
ね

ま
す
。
そ
れ
も
ね
ぎ
ら
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ね
。

気
づ
い
た
い
い
点
が
あ
れ
ば
さ
ら
に
承
認
し
て
あ
げ

ま
し
ょ
う
。
次
に
、
こ
こ
で
す
よ
坂
本
さ
ん
。
彼
に
、”

こ
の
レ
ポ
ー
ト
を
仕
上
げ
る
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
の
中

で
、
特
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
進
め
方
に
つ
い
て
注

意
す
る
べ
き
だ
っ
た
、
も
っ
と
こ
こ
は
改
善
で
き
た
と

い
う
こ
と
が
あ
っ
た
と
思
う
か”

、
尋
ね
て
く
だ
さ
い
。

彼
は
他
の
人
間
に
若
干
時
間
を
使
わ
せ
過
ぎ
た
、
と

か
、
自
分
の
言
い
方
と
か
に
も
問
題
が
あ
っ
た
と
少

し
は
自
覚
が
あ
り
そ
う
で
す
か
」

坂
本
さ
ん
「あ
、
そ
れ
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
何
人
か

か
ら
言
わ
れ
て
ま
す
し
」

斎
藤
「
そ
う
で
す
よ
ね
。
で
は
、
そ
う
い
う
話
が
出
た

ら
、
で
す
。
そ
う
か
な
る
ほ
ど
、
そ
う
い
う
改
善
す
べ

き
点
を
考
え
て
い
た
ん
だ
ね
、
そ
う
い
わ
れ
て
自
分

も
気
づ
い
た
し
、
君
の
言
っ
て
い
る
こ
と
の
延
長
線
上

に
あ
る
こ
と
の
よ
う
に
思
う
の
だ
が
、
確
か
に
優
先

順
位
が
人
と
他
人
は
違
っ
て
い
る
し
、
そ
の
優
先
順

位
を
見
分
け
る
の
は
難
し
い
の
で
、
こ
う
し
た
ら
ど

う
だ
ろ
う
か
、
と
、
成
果
物
の
話
に
つ
な
げ
て
く
だ

さ
い
。
具
体
的
な
成
果
物
の
形
を
伝
え
な
が
ら
、
今

回
は
初
回
だ
っ
た
の
で
色
々
な
情
報
が
盛
り
込
ま

れ
て
い
て
と
て
も
参
考
に
な
っ
た
の
で
あ
り
が
た
い
、

社
長
も
喜
ぶ
と
思
う
。
次
回
か
ら
は
、
忙
し
い
か
ら

写
真
な
ど
で
説
明
で
き
る
も
の
は
そ
う
い
う
工
夫

を
す
れ
ば
、
忙
し
い
社
長
で
も
も
っ
と
目
を
通
し
や

す
く
な
る
だ
ろ
う
。
簡
易
化
す
る
の
は
む
し
ろ
難
易

度
が
上
が
る
と
思
う
が
、
君
な
ら
で
き
る
と
思
う
の

で
、
や
っ
て
み
て
ほ
し
い
、
と
伝
え
て
く
だ
さ
い
」

坂
本
さ
ん
「
な
る
ほ
ど
。
む
し
ろ
難
易
度
が
上
が
る

け
ど
君
な
ら
で
き
る
・
・
・
か
。
単
純
に
、
も
っ
と
時
間

を
か
け
な
く
て
い
い
だ
の
、
言
う
よ
り
う
ん
と
い
い
で

す
ね
・
・
・
。
そ
れ
に
・
・
・
社
長
に
も
認
め
ら
れ
る
と
い

う
こ
と
が
彼
の
意
図
で
も
あ
る
わ
け
だ
し
・・・・」

斎
藤
「
人
は
誰
で
も
成
長
欲
求
と
い
う
も
の
を
持
っ

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
自
分
が
成
長
で
き
る
と
い
う
の

は
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の
で
す
。
彼
の
そ
も
そ
も

の
意
図
も
報
わ
れ
る
わ
け
で
す
し
、
よ
り
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
彼
は
少
し
自
信

家
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
ら
、
あ
な
た
な
ら
で

き
る
と
言
っ
て
あ
げ
れ
ば
気
持
ち
よ
く
や
ろ
う
と

思
っ
て
く
れ
ま
す
。
で
、
１
つ
。
絶
対
に
、
”
だ
け

ど
”
、
”
で
も
”
、
と
い
う
否
定
語
は
使
わ
な
い
よ
う
に

努
力
し
て
く
だ
さ
い
ね
」

坂
本
さ
ん
「
あ
～
い
つ
も
の
や
つ
で
す
ね
、
否
定
し
な

い
。
は
い
・
・
・
な
ん
か
動
い
て
く
れ
る
気
が
し
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
こ
れ
で
、
手
順
通
り
、
や
っ
て
み
ま
す
」

翌
週
、
彼
と
話
し
た
ら
、
本
当
に
嘘
み
た
い
に
ス

ム
ー
ズ
に
、
面
談
が
終
わ
っ
た
と
言
っ
て
い
た
。
「
言

わ
れ
た
通
り
に
、
書
き
出
し
て
、
ち
ょ
っ
と
練
習
し
て
、

そ
れ
を
面
談
中
読
む
、
く
ら
い
の
感
じ
だ
っ
た
ん
で

す
け
ど
ね
」と
彼
は
ち
ょ
っ
と
狐
に
つ
ま
ま
れ
た
よ
う

に
笑
う
。
私
が
尋
ね
た
。

斉
藤
「
今
回
、
う
ま
く
い
っ
た
と
い
う
結
果
以
外
で
、

こ
れ
ま
で
の
面
談
と
、
何
が
一
番
大
き
な
違
い
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
か
」

坂
本
さ
ん
「
・
・
・
・
あ
・
・
・
事
前
に
練
習
と
か
、
し
ま
し

た
ね
」

斎
藤
「で
す
よ
ね
。
そ
う
な
ん
で
す
。
準
備
な
ん
で
す

よ
、
坂
本
さ
ん
。
よ
く
私
が
言
い
ま
す
で
し
ょ
。
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
は
料
理
と
同
じ
。
下
準
備
が
大
事
っ
て
。
相

手
の
性
格
や
言
い
方
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
を
取
っ

て
、
準
備
す
る
。
勿
論
う
ま
く
い
く
か
は
仮
説
で
し

か
な
い
の
だ
け
れ
ど
、
よ
り
緻
密
な
仮
説
を
立
て
て

臨
む
。
そ
う
す
れ
ば
確
実
に
成
功
率
は
上
が
り
ま
す
。

自
分
が
言
い
た
い
よ
う
に
も
の
を
言
う
、
正
論
を
言

う
・・
・そ
ん
な
も
の
は
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
で
は
あ
り
ま
せ

ん
」

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
は
型
が
あ
る
。
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
に

も
だ
。
私
は
そ
の
「
型
」
を
教
え
る
。
し
か
し
そ
の
型

も
い
く
つ
か
の
種
類
が
あ
っ
て
、
相
手
に
よ
っ
て
変
え

ね
ば
な
ら
な
い
。
下
準
備
が
料
理
の
味
を
決
め
る
が
、

調
理
中
気
を
抜
い
て
は
い
け
な
い
だ
ろ
う
。
そ
れ
と

同
じ
で
、
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
中
に
は
注
意
が
必
要
だ
。

人
は
誰
で
も
承
認
さ
れ
た
い
。
認
め
ら
れ
た
い
。
そ

こ
を
満
た
し
て
あ
げ
る
。
人
は
誰
で
も
否
定
さ
れ
た

く
な
い
。
そ
し
て
人
は
誰
で
も
成
長
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
。
そ
れ
を
満
た
し
て
あ
げ
る
の
だ
。
そ
の
こ
と
こ

そ
が
、
自
分
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
こ
と
で
あ
り
、
相

手
へ
の
影
響
力
を
高
め
る
の
だ
。

な
ぜ
成
果
物
を
具
体
的
に
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
か
。
だ
っ
て
、
料
理
を
作
ら
せ
た
い
の
に
、
あ
な
た

が
ハ
ン
バ
ー
グ
を
望
ん
で
い
る
の
か
鳥
の
か
ら
あ
げ

を
望
ん
で
い
る
の
か
、
そ
れ
を
き
ち
ん
と
伝
え
な
け

れ
ば
、
ど
う
し
て
あ
な
た
の
望
む
料
理
が
出
て
く
る

だ
ろ
う
。
ま
た
、
あ
る
人
に
と
っ
て
の
ハ
ン
バ
ー
グ
と
、

あ
な
た
の
思
っ
て
い
る
ハ
ン
バ
ー
グ
で
は
ソ
ー
ス
も
形

状
も
違
う
か
も
し
れ
な
い
。

あ
な
た
は
欲
し
い
も
の
を
手
に
入
れ
る
た
め
、
他
者

に
依
頼
す
る
と
き
に
は
、
成
果
物
を
明
確
に
し
、
き

ち
ん
と
相
手
と
す
り
あ
わ
せ
を
し
て
お
か
ね
ば
な
ら

な
い
の
だ
。
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
場
合
、
部
下
か
ら
あ
な

た
の
望
ん
で
い
る
料
理
が
出
て
こ
な
か
っ
た
ら
、
そ
れ

は
あ
な
た
の
責
任
で
あ
る
。
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「意
識
性
の
法
則
」と
い
う
の
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。

こ
れ
も
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
か
ら
聞
い
た
話
で

あ
る
。

筋
肉
の
こ
と
や
体
の
こ
と
を
彼
女
は
学
校
で
学
ん
だ

ら
し
い
の
だ
が
、
そ
の
と
き
に
、
絶
対
に
出
て
く
る
の

が
こ
の
意
識
性
の
法
則
と
い
う
や
つ
ら
し
い
。

「斎
藤
さ
ん
、
お
腹
を
ち
ゃ
ん
と
意
識
し
て
」

「は
い
、
こ
の
太
も
も
の
内
側
の
筋
肉
意
識
し
て
～
」

先
生
が
声
を
大
に
し
て
何
度
も
私
に
指
摘
し
て
く

る
。
私
は
あ
ま
り
の
辛
さ
に
思
わ
ず
心
を
無
に
し
て

回
数
だ
け
こ
な
す
こ
と
に
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
う
か

ら
だ
。

筋
肉
と
い
う
の
は
、
例
え
ば
そ
こ
を
燃
焼
さ
せ
た
い

と
思
っ
て
そ
う
い
う
運
動
を
し
て
い
た
と
し
て
、
そ
の

と
き
に
、
き
ち
ん
と
意
識
し
て
あ
げ
る
と
そ
こ
に

ち
ゃ
ん
と
効
く
の
だ
そ
う
で
あ
る
。

逆
に
、
そ
う
い
う
運
動
を
し
て
い
た
と
し
て
も
、
意
識

が
飛
ん
で
い
た
ら
、
効
き
目
は
半
減
し
て
し
ま
う
の

だ
そ
う
で
あ
る
。
な
ん
と
面
白
い
話
で
は
な
い
か
。

や
っ
ぱ
り
心
と
体
は
同
じ
よ
う
な
本
質
を
持
つ
よ
う

だ
。よ

く
意
識
す
る
、
意
識
す
る
、
と
い
う
け
れ
ど
、
や

は
り
意
識
は
大
事
で
あ
る
。

実
は
ダ
イ
レ
ク
ト
に
意
識
を
変
え
る
こ
と
は
難
し
い

が
、
「
意
識
を
変
え
よ
う
と
意
識
す
る
」
こ
と
は
で
き

る
。

「
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
は
修
行
で
あ
る
」
、
と
私
は
時
に
話

す
。
な
ぜ
修
行
か
。
あ
り
の
ま
ま
に
従
わ
ず
、
ふ

わ
っ
と
素
の
自
分
で
や
っ
て
し
ま
う
考
え
方
や
や
り

方
を
、
ま
ず
は
我
慢
す
る
よ
う
に
し
て
や
り
方
を
変

え
、
そ
れ
を
習
慣
化
し
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
だ
か
ら
で

あ
る
。
我
々
は
、
い
き
な
り
い
い
姿
勢
で
歩
け
な
い
。

よ
い
姿
勢
を
保
つ
意
識
を
ま
ず
は
す
る
こ
と
で
、
姿

勢
も
正
さ
れ
る
も
の
だ
。
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
は
、
自
分

の
他
者
に
対
す
る
姿
勢
そ
の
も
の
で
あ
る
。
姿
勢
を

正
す
、
意
識
を
し
よ
う
。
き
っ
と
そ
の
意
識
は
、
心
に

も
体
に
も
効
い
て
く
る
の
だ
か
ら
。

“時間”と”組織”のプロフェッショナル。斎藤日登美のホームページ

発行元：Quality Time Corporation
〒158-0094 東京都世田谷区玉川3-29-17-203

※守秘義務契約に基づき、一部情報を改変してお届けしています。

「2015年の目標がまだ決まっていない」「きちんと去年の振り返りをしたい」「目標を

確実に達成できるイメージをつけたい」、お気軽に斎藤日登美の“年始・目標設定

コーチング”をご利用ください。設定だけでなく、確実に達成したいという方は、年

に一度でもいいので、継続した振り返りが必要です。

お申し込みは下記お電話番号にご連絡をいただくか、ホームページよりお申し込

みください。

意
識
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要


